
 ぽんぽこだより 
令和7年 木更津ぽんぽこ園 

気がつけば今年も残りひと月となりました。一年を締めくくる１２月、子どもたちの成長を感じながら毎日を大切

に過ごしていきたいと思います。 

園内では冬の季節ならではの遊びや行事が増え、子どもたちは日々たくさんの発見をしながら過ごしていま

す。寒さが深まる時期ではありますが、体調管理に気をつけながら、楽しみいっぱいの１２月みんなで過ごして

いきたいと思います。 

 

・誕生日会 ・身体測定 ・避難訓練 

・歯科検診・・・4 日(月)9:30  

・内科検診・・・8 日（木）10:30 

・クリスマス会・・・23 日(火) 

今月の予定 

 

年末年始は、12 月 28日(土)から 1月 4日(日)

まで休園となります。 

新年は 1月 5日(月)より通常保育を始めます。 

お家でゆっくりお過ごしください。 

冬の毎日を快適に 

冷たい風が吹くようになり、冬らしい寒さを感じる季節になりまし

た。0～3歳の子どもたちは体温調節がまだ上手ではないため、外

遊びのあとは手足をそっと温めてあげるだけでも安心して過ごせ

ます。 

冬は汗に気づきにくい時期でもあるので、肌着の調節やこまめな着

替えが大切です。また、手洗いのあとはしっかり手を拭くことで冷

えを防ぐことができます。室内では加湿や日中の日差しをうまく取

り入れ、子どもたちが快適に過ごせる環境づくりを心がけていきま

す。 

寒い日が続きますが、冬ならではの遊びを楽しみながら元気に過ご

していきたいと思います。 

口ふきやエプロンの名前が消えかけているこ

とがあります。お洗濯の際に、名前の確認と

書き直しお願いします。 

 


